
主催：

https://oishi-kenko.com/katgut/ibd_seminar_list_20250518

みんなで学ぼうIBD
おなかに優しいクッキングセミナー

2025年5月18日（日）13：00～14：00 
オンライン開催

IBDのおはなしと
日常生活のポイント

supported by

WORLD IBDデー特別企画

開催日時

プログラム

第１部
13：00～

セミナー

料理デモレッスン

家族でつくろう

米粉のノンオイルクレープ
いちごカスタード

田中 可奈子 先生料理研究家 

武田薬品工業株式会社　
sayuri.ishibashi@takeda.com

当日お時間になりましたら右記二次元コードより
アクセスし、ご参加ください。（開場12：45）

https://oishi-kenko.com/katgut/ibd_seminar_20250518

参加方法
IBDクッキングセミナー運営事務局
株式会社おいしい健康
cookingseminar_01@oishi-kenko.com

お問い合わせ

※材料・道具リストは右記二次元コード
　よりダウンロードいただけます。

炎症性腸疾患（IBD）の患者さんやご家族に向けて、
お子さんでもわかりやすい言葉とイラストを使って疾患について解説します。

油を使わずに簡単に作れるスイーツのデモレッスンも。
当日は材料をご準備いただき、ぜひ一緒に調理しながら楽しみましょう。

田尻 仁 先生勇村医院

第2部
13：20～

事前登録
不要

外部サイトに移動します


